
最初に研修先の日本甜菜製糖株式会社（ビート資料館）で清水政勝館

長による案内で施設を見学しました。続いて麦音でお買い物の時間！バ

ス内は美味しそうなパンの香りでいっぱいでした。その後帯広畜産大学

の学食で昼食を摂り、隣接する上川大雪酒造碧雲蔵（へきうんぐら）

で酒造の見学をすることが出来ました！
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１日目の家の光活用体験発表で十勝を代表し、鹿追から新田順子さん（瓜幕）が発表しました！

多くの観客がいる中での発表に緊張した様子でしたが練習の成果が発揮され、優秀賞を頂くことが出来ました😊
また、２日目には農業ガールズコレクション in北海道が開催され、STVラジオのアナウンサー木村洋二さんと上

田あやさんがＭＣを務め、鹿追は手作りの腕貫・作業服・帽子を着用し、女性部学習会で作ったペーパークイリ

ングなどの作品を持ち、ランウェイを歩きました。

防災食「なんちゃってポテトサラダ」「おにぎりのぞうすい」「さ

ばみそ煮缶のみそ汁」を作りました！非常時に配給や家庭にある物で

簡単に作ることが出来ます。ぜひご家庭でも作ってみて下さい☆

シネマ太陽 帯広で映画鑑賞後、道の駅おとふけなつぞ

らのふる里にて昼食を摂り、道の駅や隣接する柳月スイー

トピアガーデンでお買い物を楽しみました！



研修に南極料理隊員の渡貫氏を招き、南極での生活や食品ロスについての講演がありました！最後に南極で

実際に渡貫氏が撮ったペンギンやオーロラの映像に参加者の皆さんは感動している様子でした。

Ｄｏはぐ（避難所運営ゲーム）を行いました！

災害により怪我をして避難所に来る方や発熱がある人、小さい

お子さんがいるご家族など、それぞれ事情がある方をどの教室に

案内するかを考えます。ゲームに正解はなく、活発な話し合いが

行われました。

サッポロビール北海道工場でサッポロクラシック☆ツアーに参加しま

した！身近なお店でよく見るサッポロビールの大量の缶がレーンを流れ

ている様子や高速でビールが充填される映像に参加者の皆さんから驚き

の声が上がっていました。

pecorapigroの大野亜紀さんを講師にマクラメでタペストリー

を作りました！作り始めるととても面白く、タペストリー以外に

も様々な飾りが出来るそうです。

十勝農業改良普及センター 西部支所 支所長

小泉俊明さんをお招きし、自身の経験や農業経営に

ついてお話して頂きました！


